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Abandonar un lugar y volver después de treinta o cuarenta años no es fácil. El 
retorno siempre se mira desde un aspecto socioeconómico, aunque pocas 
veces desde un aspecto emocional y psicológico; una carencia que los 
psiquiatras Alexandre García-Caballero y Ramón Area Carracedo han querido 
paliar con su ensayo Psicopatoloxía do retorno, que ayer fue presentado en la 
biblioteca municipal y que cuenta con el Ramón Piñeiro de ensaio 2006. El 
acto fue organizado por el Concello y la asociación naronesa de emigrantes 
retornados Acorán. 

Esta asociación cuenta con 207 socios, todos retornados, «de los que el 90% 
están en Narón, aunque por aquí han pasado más de 600 personas», dice su 
presidenta Mónica Martínez. La función de la asociación se centra sobre todo 
en servir de enlace entre los retornados y las administraciones. Martínez 
conoce muy bien el tema del desarraigo en los emigrantes retornados. No es 
que se encuentren otra Galicia, sino por las expectativas que traen. «El libro 
muestra muy bien cómo la imagen proyectada al exterior por las instituciones 
es una imagen idílica de Galicia, toda con casas rurales, y luego cuando la 
gente decide venirse sufre un gran choque», dice Martínez. Unos efectos que 
el libro presentado trata de comprender y dar alguna respuesta. 

 

 
 

 


